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Voor jullie ligt alweer de nieuwsbrief van Augustus 2024. Ook dit jaar hebben we weer leuke
activiteiten georganiseerd en sommige activiteiten ook op een andere locatie. Leest u mee
welke groepsactiviteiten we dit jaar al hebben gedaan en wat er verder nog is gebeurd?

ALGEMENE LEDENVERGADERING 10 MAART 2024

Meer dan de helft van de leden waren aanwezig zodat wij besluiten konden nemen. Eerst
werd genoten van een lunch en hierna begon de ALV. De voorzitter keek terug op 2023 en
gaf aan dat wij 2 locaties gaan uitproberen voor activiteiten, zodat we gezamenlijk een
mooie locatie kiezen voor toekomstige activiteiten. l.v.m. de stijgende kosten werd
voorgesteld om de contributie vanaf 01-01-2025 te verhogen naar 22 Euro per persoon en
dit besluit werd unaniem aangenomen door de leden. Het financieel jaarverslag van 2023
wordt besproken en goedgekeurd. Ook werd het programma van 2024 (onder voorbehoud)
belicht. Mw. Hennie Offermans treedt toe tot het bestuur en gaat zich bezighouden met de
coordinatie van activiteiten.
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KIENMIDDAG 14 APRIL 2024

Een veertigtal leden hebben enthousiast gekiend. Er waren weer vele leuke prijsjes en deze
activiteit werd georganiseerd in “Wijkpunt ‘T Westhoes”. Deze locatie had een ruime
parkeerplaats en beschikt over een zaal beneden en ook een grote zaal boven. Tijdens de
pauze werden er hapjes geserveerd. Dhr. van Asten heeft uiteindelijk de hoofdprijs
gewonnen.




Op 26 mei werd er wederom in ‘T Westhoes in Kerkrade een activiteit georganiseerd. Onder
begeleiding gingen de leden een bloemstukje van verse bloemen maken. Het was een
gezellige middag en de bloemstukken waren allemaal mooi en kleurrijk geworden. Voor die
leden die niet wilde bloemschikken bestond er de mogelijkheid om te kaarten of sjoelen.
Voor aanvang kregen we een heerlijke lunch geserveerd.

RONDLEIDING KASTEEL HOENSBROEK EN HIGH-TEA 9 JUNI

Op 9 Juni gingen we eerst naar Kasteel Hoensbroek. Hier kregen we een mooie rondleiding
in dit prachtige kasteel door onze gastheer in authentieke kleding. Dit kasteel met gracht is
al vele honderden jaren oud en de diverse kamers zijn prachtig ingericht. Hierna gingen we
naar de Teekamer voor een heerlijke High Tea die bij iedereen zeer in de smaak is gevallen.

ANDERE ACTIVITEITEN

6 maart: Patiénten en Cliéntcontactdag op de Zuyd Hogeschool in Heerlen

2 Bestuursleden hebben tijdens 4 sessies voorlichting gegeven aan studenten die de
studierichting “Zorg” hebben gekozen. Aan het eind van elke “presentatie” werd een
Nierquiz gehouden waaraan de studenten fanatiek meededen. De studenten ervaren deze
voorlichting altijd als zeer interessant en leuk.



Op deze dag waren wij met 2 bestuursleden aanwezig.
Voorafgaand aan de voorlichting en in de pauze konden wij
bezoekers informeren omtrent onze vereniging en onze ervaring
met nierziektes en transplantatie.

8 Juni: Sponsoractie Kidney 500

Ons lid, Roy Mommertz, had een sponsoractie georganiseerd om 500 KM in 3 dagen te
fietsen. Het doel was om met de opbrengst dialysefietsen te kopen voor het Dialyse
centrum Elyse in Kerkrade. Op deze dag heeft hij zijn actie volbracht en een prachtig bedrag
van 6.626 Euro verzameld. En we zijn verheugd te vermelden dat Roy inmiddels ook
succesvol een niertransplantatie heeft ondergaan.

22 September: Bezoek aan Boerderij- en Heemkundemuseum in Schimmert
Aanmelden kan t.m 12 september 2024!

13 Oktober: Herfstknutselen



10 November: NierCafé

15 december: Kerstdiner

Rest ons jullie nog een fijne voortzetting van de zomervakantie toe te wensen en tot de

volgende activiteit.

Volg ons op FACEBOOK: Nierpatiéntenvereniging Mijnstreken en op onze website

WWwWWw.npvmijnstreken.nl

De Nieuwsbrief wordt mede gesponsord door Dia-Travel (www.dia-travel.nl)

Zie voor meer info op onze website: www.npvmijnstreken.nl/informatie
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